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FRANK LEBEL

Conférencier inspirant international - Francais & English

« L'attitude définit I'altitude. »

Intimidation, psychose toxique a 17 ans, faillite,
cancer... et pourtant : entrepreneur, coauteur d'un «
#1 International Top Seller » avec Brian Tracy et
conférencier TEDx x2. Frank Lebel transforme
I'adversité en carburant — et le partage sur scéne
pour inspirer écoles, entreprises et congres.

#1 INTERNATIONAL TOP SELLER
CONFERENCIER TEDx x2
RECONNU PAR LE LIEUTENANT-GOUVERNEUR (2024)

BILINGUE FR - EN

Réservez une rencontre de 30 minutes : calendly.com/franklebel

linkedin.com/in/franklebel - Conférences : résilience - santé mentale - foi & espoir - entrepreneuriat
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MON HISTOIRE

Uneligne d'altitude faite de chutes... et deremontées

Etiqueté « sous-performant » & I'école, victime d'intimidation,
plongé dans une psychose toxique a 17 ans a la suite d'une
surconsommation de cannabis, Frank Lebel aurait pu abandonner.
Aprés une thérapie au centre Le Grand Chemin, il se reconstruit —
d'abord par la musique avec son groupe Mindz, puis par une
carriere en marketing numérique amorcée en 2010.

La vie le teste encore : une faillite commerciale en 2018, puis un
cancer de la thyroide en 2021. Chaque fois, il se reléve. En pleine
pandémie, il cofonde I'agence Union PPC, crée FEEDBAAK en
2022 — une application d'écoute client propulsée par I'lA — puis
acquiert ADUX Stratégies en 2024.

La méme année, il réalise le réve inscrit sur son tableau de vision :
devenir coauteur d'un best-seller international aux cotés de la
Iégende Brian Tracy, et recoit la reconnaissance du
lieutenant-gouverneur du Québec pour sa résilience, sa
persévérance et son courage. Aujourd'hui conférencier TEDx x2,
Frank partage son histoire en francais et en anglais pour inspirer les
jeunes, les équipes et les publics du monde entier.

17 ans
Psychose toxique - thérapie

2003-2008
Groupe de musique Mindz

2010
Débuts en marketing numeérique

2012

Naissance de Lily-Rose - Fondation
d'AnnonceDon.ca (OBNL)

2018

Faillite commerciale - proposition au
consommateur

2020

Naissance de sa fille Marguerite -
Cofondation Union PPC

2021

Cancer de la thyroide

2022
Fondation de FEEDBAAK

2024

Acquisition d'’ADUX - Lieutenant-gouverneur -

Top Seller avec Brian Tracy

2025

2e conférence TEDx — San Esteban
(Mexique)

2026
@

Divorce - Diplémé du programme Elite de
I'EEB — la remontée continue

« L'important, c'est de ne pas se laisser enfermer dans la posture de victime. Face a I'adversité, il faut se poser
la question : gqu'est-ce que je peux en apprendre ? » — Frank Lebel
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CONFERENCES - KEYNOTES - TEMOIGNAGES

Des themes qui touchent, en francais comme en anglais

01 02

Résilience, courage & détermination Santé mentale & toxicomanie
Comment se relever quand tout s'écroule : les faits sont

Ia, mais nous avons le pouvoir de leur donner du sens.
e Sortir de la posture de victime

Un témoignage authentique : la psychose toxique a 17
ans, la thérapie, la reconstruction — sans tabou et avec

espoir.
e Transformer I'épreuve en opportunité e Prevention aupres des jeunes
o L'attitude définit I'altitude e Demander de l'aide, un acte de courage

e Se reconstruire, un jour a la fois

03 (073
Foi, espoir & charité

La foi que nos aspirations peuvent se concrétiser,
I'espoir dans les moments difficiles et le désir d'étre au

service des autres.
e Le pouvoir du tableau de réves

e Redonner au suivant

Entrepreneuriat & dépassement

Du « petit gars de Québec » étiqueté sous-performant a
I'école... a entrepreneur, auteur « top seller » et

conférencier international.
e Rebondir apres une faillite

e S'unir plutét que subir (Union PPC)

e Garder le cap malgré la tempéte e Innover avec I'lA en restant humain

TROIS PUBLICS, UN MEME MESSAGE D'ESPOIR

ECOLES SECONDAIRES ENTREPRISES CONGRES & EVENEMENTS
Témoignage direct : intimidation, Résilience d'équipe, santé mentale au Keynote bilingue rodé sur scene
consommation, santé mentale. Frank travail, écoute client — par un TEDXx : storytelling émotif et legons

a été ce jeune-la. entrepreneur qui a bati, perdu, rebati. concretes.
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ACCOMPLISSEMENTS

Du tableau derévesalaréalité

THE

BUSINESS MASTERY

FRANK LEBEL -

@ Frank sur le Iégendaire tapis rouge TEDx

CK ;

Conférencier inspirant international

« Cracking the Business Mastery Code », coécrit
avec Brian Tracy (2024)

Il'y a quelques années, Frank inscrivait sur son tableau de réves : « écrire
un best-seller international ». Trois ans plus tard, en novembre 2024, il
devenait I'un des 23 coauteurs de ce livre publié aux éditions Brian Tracy
Publishing — classé « #1 International Top Seller » dés sa sortie. Un
chapitre entier y est consacré a la résilience, I'espoir et le pouvoir de
croire en son potentiel.

#1 23 2

INTERNATIONAL TOP SELLER COAUTEURS LANGUES SUR SCENE

Conférencier international TEDx x2

Frank est monté deux fois sur la mythique scéne TEDx : a
TEDxHawkesbury (Canada, 2023), puis & TEDx San Esteban (Saltillo,
Mexique, 2025), aux cbtés de 22 conférenciers internationaux de six pays. Il
a aussi participé a « On parle de santé mentale », websérie éducative de
Télé-Québec destinée aux adolescents (2021).

Reconnaissance du lieutenant-gouverneur du Québec
(2024)

Certificat officiel décerné par I'honorable J. Michel Doyon afin de souligner
sa résilience, sa persévérance et son courage.

Entrepreneur en série — AnnonceDon, FEEDBAAK &
ADUX Stratégies

Fondateur d'AnnonceDon.ca (OBNL de petites annonces, bourse Google de
480 000 $ US/an, 100 % des profits remis a des ceuvres caritatives dont la
Fondation Le Grand Chemin), de FEEDBAAK (application d'écoute client
propulsée par I'1A) et copropriétaire d'ADUX Stratégies, agence numeérique
ayant desservi plus de 200 clients depuis 2020 au Québec, au Canada et

. cawktatsAdnis Riplomé (2026) du programme Elite de I'Ecole 4

d'Entrepreneurship de Beauce.



PRESSE & MEDIAS

On parlede Frank

HONNEUR

TELE-QUEBEC

BEAUCE MEDIA

VANGUARDIA (MX)

BEAUCE MEDIA

BEAUCE MEDIA

LES AFFAIRES

PODCAST

PIGE QUEBEC

EVOL

EVOL

EEB

LINKEDIN

PRESTIGE

Certificat de reconnaissance du lieutenant-gouverneur du Québec (2024)
« On parle de santé mentale » — websérie éducative pour ados (2021)
Un livre de Francois Lebel — l'attitude définit I'altitude

TEDx San Esteban : des conférenciers internationaux a Saltillo
FEEDBAAK : transformer la critique en opportunité

ADUX Stratégies : une histoire de persévérance

Techno & IA — un passeport vers l'avenir

Entrevue : machine learning et marketing

Entrevue : spécialiste en marketing numérique

Santé mentale et entrepreneuriat : préserver votre bien-étre
Brigade-conseil Evol — profil

Cohorte Elite — Ecole d'Entrepreneurship de Beauce

The Importance of Self-Reflection During Difficult Times

AnnonceDon.ca parmi les projets de La Ruche (2013)

L'AUTRE PASSION DE FRANK — MINDZ (2003-2008)

youtu.be/cvZmwe_dGXk

beaucemedia.ca

vanguardia.com.mx

beaucemedia.ca

beaucemedia.ca

lesaffaires.com

podcasts.apple.com

blog.pige.quebec

evol.ca

evol.ca

eebeauce.com

linkedin.com/in/franklebel

magazineprestige.com

Avant la scéne TEDX, il y a eu la scéne musicale : Frank a fait partie du groupe Mindz de 2003 a 2008. Sa musique est
disponible sur Spotify : open.spotify.com/artist/4A7eBVyREII1ppFiZ\V7GDr
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INFORMATIONS TECHNIQUES

Tout pour planifier votre événement

LANGUES FORMATS

Francais & anglais Keynote 45-60 min - témoignage scolaire - atelier -
panel - Q&R;

PUBLICS DEPLACEMENTS

Ecoles secondaires - entreprises - congrés & International (basé au Québec, Canada)

associations

THEMES TECHNIQUE

Résilience - santé mentale - toxicomanie - foi & espoir - Micro-casque, projection 16:9 (au besoin)
entrepreneuriat

BIO COURTE (PRETE A COPIER POUR VOS PROGRAMMES)

Frank Lebel est un conférencier inspirant bilingue, entrepreneur et coauteur de « Cracking the Business Mastery
Code », #1 International Top Seller, avec Brian Tracy (2024). Survivant de la toxicomanie, d'une faillite et d'un
cancer, il livre un message percutant de résilience, de foi et d'espoir. Conférencier TEDx X2, reconnu par le
lieutenant-gouverneur du Québec, il s'adresse aux écoles, entreprises et congres.

Offrez a votre public une histoir e qui change desvies.

Réservation : calendly.com/franklebel - LinkedIn : linkedin.com/in/franklebel

Conférences offertes en francais et en anglais, partout dans le monde.




