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« La actitud define la altitud. »

Acoso escolar, una psicosis tóxica a los 17 años, una

bancarrota, un cáncer… y sin embargo: empresario,

coautor de un « #1 International Top Seller » con

Brian Tracy y conferencista TEDx ×2. Frank Lebel

convierte la adversidad en combustible — y lo

comparte en el escenario para inspirar escuelas,

empresas y congresos.

#1  INTERNATIONAL TOP SELLER

CONFERENCISTA TEDx ×2

RECONOCIDO POR EL TENIENTE GOBERNADOR DE QUEBEC (2024)

BILINGÜE FR · EN

Reserve una reunión de 30 minutos:  calendly.com/franklebel

linkedin.com/in/franklebel   ·   Conferencias: resiliencia · salud mental · fe y esperanza · emprendimiento
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MI HISTORIA

Una línea de altitud hecha de caídas… y remontadas

Etiquetado como « de bajo rendimiento » en la escuela, víctima de

acoso, sumido en una psicosis tóxica a los 17 años tras un

consumo excesivo de cannabis, Frank Lebel pudo haberse rendido.

Tras una terapia en el centro Le Grand Chemin, se reconstruyó —

primero a través de la música con su banda Mindz, y luego con una

carrera en marketing digital iniciada en 2010.

La vida volvió a ponerlo a prueba: una quiebra comercial en 2018 y

un cáncer de tiroides en 2021. Cada vez, se levantó. En plena

pandemia cofundó la agencia Union PPC, creó FEEDBAAK en

2022 — una aplicación de escucha al cliente impulsada por IA — y

adquirió ADUX Stratégies en 2024.

Ese mismo año cumplió el sueño escrito en su tablero de visión:

convertirse en coautor de un « #1 International Top Seller » junto a

la leyenda Brian Tracy, y recibió el reconocimiento del Teniente

Gobernador de Quebec por su resiliencia, perseverancia y coraje.

Hoy, conferencista TEDx ×2, Frank comparte su historia en francés

y en inglés para inspirar a jóvenes, equipos y públicos de todo el

mundo.

17 años
Psicosis tóxica · rehabilitación

2003–2008
Banda de música Mindz

2010
Inicio de carrera en marketing digital

2012
Nacimiento de Lily-Rose · Fundación de
AnnonceDon.ca (OSBL)

2018
Quiebra comercial · propuesta al consumidor

2020
Nacimiento de su hija Marguerite ·
Cofundación de Union PPC

2021
Cáncer de tiroides

2022
Fundación de FEEDBAAK

2024
Adquisición de ADUX · Teniente Gobernador
· Top Seller con Brian Tracy

2025
2ª charla TEDx — San Esteban (México)

2026
Divorcio · Graduado del programa Élite de la
EEB — la remontada continúa

« Lo importante es no encerrarse en el papel de víctima. Ante la adversidad, hay que preguntarse: ¿qué puedo

aprender de esto? » — Frank Lebel
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CONFERENCIAS · KEYNOTES · TESTIMONIOS

Temas que conectan, en francés y en inglés

01

Resiliencia, coraje y determinación
Cómo levantarse cuando todo se derrumba: los hechos
son los hechos, pero tenemos el poder de darles un
sentido.

Salir de la mentalidad de víctima

Transformar la prueba en oportunidad

La actitud define la altitud

02

Salud mental y adicciones
Un testimonio auténtico: la psicosis tóxica a los 17
años, la terapia, la reconstrucción — sin tabúes y con
esperanza.

Prevención para los jóvenes

Pedir ayuda es un acto de valentía

Reconstruirse, un día a la vez

03

Fe, esperanza y caridad
La fe en que nuestros sueños pueden hacerse realidad,
la esperanza en los momentos difíciles y el deseo de
servir a los demás.

El poder del tablero de sueños

Devolver a los demás

Mantener el rumbo en la tormenta

04

Emprendimiento y superación
Del « chico de Quebec » etiquetado como de bajo
rendimiento en la escuela… a empresario, autor « top
seller » y conferencista internacional.

Reponerse después de una bancarrota

Unirse en lugar de resignarse (Union PPC)

Innovar con la IA sin perder lo humano

TRES PÚBLICOS, UN MISMO MENSAJE DE ESPERANZA

ESCUELAS SECUNDARIAS

Testimonio directo: acoso, consumo,
salud mental. Frank fue ese joven.

EMPRESAS

Resiliencia de equipos, salud mental
en el trabajo, escucha al cliente — de
un empresario que construyó, perdió
y reconstruyó.

CONGRESOS Y EVENTOS

Keynote bilingüe probado en el
escenario TEDx: storytelling emotivo
y lecciones concretas.
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LOGROS

Del tablero de sueños a la realidad

« Cracking the Business Mastery Code »,
coescrito con Brian Tracy (2024)

Hace unos años, Frank escribió en su tablero de sueños: « escribir un

best-seller internacional ». Tres años después, en noviembre de 2024, se

convirtió en uno de los 23 coautores de este libro, publicado por Brian

Tracy Publishing — « #1 International Top Seller » desde su lanzamiento.

Un capítulo entero está dedicado a la resiliencia, la esperanza y el poder

de creer en tu potencial.

#1
INTERNATIONAL TOP SELLER

23
COAUTORES

2
IDIOMAS EN ESCENA

Frank en la legendaria alfombra roja de TEDx

Conferencista internacional TEDx ×2

Frank ha subido dos veces al mítico escenario TEDx: en TEDxHawkesbury

(Canadá, 2023) y luego en TEDx San Esteban (Saltillo, México, 2025), junto

a 22 conferencistas internacionales de seis países. También participó en «

On parle de santé mentale », la webserie educativa de Télé-Québec sobre

salud mental para adolescentes (2021).

Reconocimiento del Teniente Gobernador de Quebec
(2024)
Certificado oficial otorgado por el honorable J. Michel Doyon para destacar

su resiliencia, perseverancia y coraje.

Empresario en serie — AnnonceDon, FEEDBAAK & ADUX
Stratégies
Fundador de AnnonceDon.ca (OSBL de anuncios clasificados con beca

publicitaria de Google de 480 000 $ US/año, 100 % de las ganancias a

obras benéficas incluida la Fundación Le Grand Chemin), de FEEDBAAK

(aplicación de escucha al cliente impulsada por IA) y copropietario de ADUX

Stratégies, agencia digital que ha atendido a más de 200 clientes desde

2020 en Quebec, Canadá y Estados Unidos. Graduado (2026) del programa

Élite de la Escuela de Emprendimiento de Beauce.
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PRENSA Y MEDIOS

Frank en los medios

HONOR Certificado de reconocimiento del Teniente Gobernador de Quebec (2024)

TÉLÉ-QUÉBEC « On parle de santé mentale » — webserie educativa para adolescentes (2021) youtu.be/cv2mwe_dGXk

BEAUCE MÉDIA Un libro de François Lebel — la actitud define la altitud beaucemedia.ca

VANGUARDIA (MX) TEDx San Esteban: conferencistas internacionales en Saltillo vanguardia.com.mx

BEAUCE MÉDIA FEEDBAAK: convertir la crítica en oportunidad beaucemedia.ca

BEAUCE MÉDIA ADUX Stratégies: una historia de perseverancia beaucemedia.ca

LES AFFAIRES Tecnología e IA — un pasaporte hacia el futuro lesaffaires.com

PODCAST Entrevista: machine learning y marketing podcasts.apple.com

PIGE QUÉBEC Entrevista: especialista en marketing digital blog.pige.quebec

EVOL Salud mental y emprendimiento: proteger tu bienestar evol.ca

EVOL Brigada de asesoría Evol — perfil evol.ca

EEB Cohorte Élite — Escuela de Emprendimiento de Beauce eebeauce.com

LINKEDIN The Importance of Self-Reflection During Difficult Times linkedin.com/in/franklebel

PRESTIGE AnnonceDon.ca entre los proyectos de La Ruche (2013) magazineprestige.com

LA OTRA PASIÓN DE FRANK  —  MINDZ (2003–2008)

Antes del escenario TEDx estuvo el escenario musical: Frank formó parte de la banda Mindz de 2003 a 2008. Su música
está disponible en Spotify: open.spotify.com/artist/4A7eBVyREII1ppFiZV7GDr
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INFORMACIÓN TÉCNICA

Todo para planificar su evento

IDIOMAS

Francés e inglés

FORMATOS

Keynote de 45–60 min · testimonio escolar · taller ·
panel · preguntas y respuestas

PÚBLICOS

Escuelas secundarias · empresas · congresos y
asociaciones

DESPLAZAMIENTOS

Internacional (con base en Quebec, Canadá)

TEMAS

Resiliencia · salud mental · adicciones · fe y esperanza
· emprendimiento

TÉCNICA

Micrófono de diadema, proyección 16:9 (si es
necesario)

BIO CORTA (LISTA PARA COPIAR EN SUS PROGRAMAS)

Frank Lebel es un conferencista inspiracional bilingüe, empresario y coautor de « Cracking the Business Mastery

Code », #1 International Top Seller, con Brian Tracy (2024). Sobreviviente de la adicción, una bancarrota y un

cáncer, transmite un poderoso mensaje de resiliencia, fe y esperanza. Conferencista TEDx ×2, reconocido por el

Teniente Gobernador de Quebec, se dirige a escuelas, empresas y congresos.

Ofrezca a su público una historia que cambia vidas.
Reservas:  calendly.com/franklebel   ·   LinkedIn:  linkedin.com/in/franklebel

Conferencias en francés y en inglés, en cualquier parte del mundo.


